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 AVIS D’OPPORTUNITÉ

Enquête sur les ressources et conditions de vie des jeunes (ENRJ)
__________

Type d’opportunité : reconduite d’enquête existante
Périodicité : Ponctuelle ou pluri-annuelle
Demandeur : Insee et Drees

Lors de sa réunion du 11 juin 2025, la commission Démographie et questions sociales a examiné 
l’Enquête sur les ressources et conditions de vie des jeunes (ENRJ) réalisée auprès des 
jeunes de 18 à 26 ans en logement ordinaire ou en communauté, ainsi que leurs parents. 

Objectifs     :  

L’enquête permet d’évaluer les conditions de vie et les difficultés auxquelles sont 
confrontés les jeunes à travers la description de leurs ressources: activités rémunérées, 
transferts sociaux, transferts monétaires ou en nature reçus des parents ou d’autres 
ménages. L’enjeu est de fournir une mesure précise du niveau de vie de cette population 
mais également d’alimenter la réflexion méthodologique sur la nature et l’évaluation des 
ressources à prendre en compte dans la définition de son niveau de vie.

Contexte     :  

L’enquête est une réédition de l’enquête nationale sur les ressources des jeunes (ENRJ), 
collectée une seule fois en 2014, sur le champ des 18-24 ans, en France métropolitaine, à 
la Réunion et en Martinique. L’édition 2027 prévoit une extension du champ aux 25-26 ans, 
un suréchantillon dans les Drom (hors Mayotte) et l’introduction du multimode dans le 
protocole de collecte.

Les principaux thèmes abordés     :  

-les caractéristiques des ressources des jeunes : nature, fréquence et montant
-les aides reçues et données par les parents du jeune (et le cas échéant par d’autres 
personnes
-le poids de l’aide aux jeunes adultes dans le budget des parents
-les relations entre les jeunes adultes et leurs parents.
-caractéristiques socio-démographiques des ménages et pour les jeunes : logement, 
formation, activité professionnelle, patrimoine et endettement, santé et accès aux soins, le 
bien-être etc.



Champ, méthode et diffusion

-Le champ attendu est d’environ 7000 jeunes répondants et leurs parents et de 800 à 1000 
jeunes et leurs parents pour chacun des Drom. 
-Le champ géographique est celui de la France métropolitaine et les DROM (hors
Mayotte).
-Les ressources seront collectées sous deux formes : par questionnement direct du jeune  
et des parents  et par appariement avec les fichiers fiscaux et sociaux.
-Les utilisateurs sont nombreux pour qui l’étude ENRJ apporte des données sur les 
conditions de vie des jeunes et notamment sur les jeunes qui ne sont ni en travail ni en 
études (étude NEET) , leur autonomie résidentielle, l’impact des réformes boursières etc. 
Au total, l’édition 2014 a permis de produire une trentaine d’études. 
-Après une période de collecte de fin septembre à fin décembre 2027, les premiers 
résultats seront diffusés au 1er semestre 2029.

Le Président, après avoir entendu la commission, émet un avis d’opportunité favorable à cette 
enquête. L’opportunité est accordée pour 2026-2030.


