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AVIS D’OPPORTUNITE

Enquéte « Panel d’observation des pratiques et des
conditions d’exercice en médecine générale » —

5éme édition

Type d’opportunité : reconduction d'enquéte existante

Périodicité : Ponctuelle ou pluri-annuelle

Demandeur : SSM Santé et solidarités - Direction de la recherche, des études, de I'évaluation et des
statistiques (Drees)

Au cours de sa réunion du 20 mars 2025, la commission Services Publics et Services aux Publics a
examiné le projet d’enquéte « Panel d'observation des pratiques et des conditions d’exercice en
médecine générale »

Obijectifs :
Cette enquéte vise a remplir plusieurs objectifs :

« Décrire et analyser les pratiques et les conditions de travail des médecins généralistes, ainsi
que leurs opinions sur leurs modalités d’exercice. Ce panel est ainsi 'unique source nationale
permettant de produire des statistiques nationales sur I'organisation et le temps de travail des
médecins.

* Investiguer de nouveaux champs tels que la prise en charge de la santé mentale, le repérage
et la prise en charge des violences subies par les patients et les médecins dans le cadre de
leur pratique, la prévention, le repérage et la prise en charge des addictions aux écrans ou
des soins non programmeés, les téléconsultations, la e-médecine et les avancées liées a
I'intelligence artificielle, le recrutement d’assistants médicaux...

« Disposer de résultats représentatifs au niveau national et régional (nombre en cours de
détermination) permettant de comparer les régions entre elles, mais aussi de les situer par
rapport a I'échelon national.

Les données issues de cette enquéte contribuent aux travaux et a la réflexion de diverses instances
publiques.

Champ, questionnaire, échantillon, mode de collecte :

Le champ de I'enquéte est constitué des médecins généralistes libéraux, sans projet de cessation
d’activité ou déménagement a court terme ayant au moins 200 patients dont ils sont le médecin
traitant. Sont exclus de ce champ les médecins ayant un mode d’exercice particulier (homéopathie,
acupuncture, ostéopathie...) exclusif.
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Les questionnaires portent sur Yorganisation et la perception du métier de médecin généraliste, leur
santé mentale et celle des patients, la prévention, le repérage et la prise en charge de nouvelles
addictions et des violences subies par les patients et par eux-mémes.

L'enquéte, sous la responsabilité de traitement de la Drees, sera mise en ceuvre par le prestataire
Ipsos.

L’échantillon sera tiré de fagon aléatoire, avec une stratification fondée sur plusieurs variables et
notamment le sexe, 'age, la densité médicale de la zone de patientéle.

La taille de I'échantillon visée est de 4 000 médecins généralistes intégrés au panel.

Le mode de collecte est celui du multimode séquentiel via internet puis via une relance téléphonique.
Les personnes interrogées seront d’abord contactées par courriel pour répondre au questionnaire en
ligne. Les non-répondants seront relancés par téléphone et invités a répondre directement aux
enquéteurs par téléphone.

Concertation :
Des phases de concertation successives ont été menées avec :
* les Unions Régionales des Professionnels de santé (URPS)
« certaines ARS, Observatoires régionaux de la santé et la fédération nationale des ORS
* les directions d’administration centrale du ministére de la santé
* la caisse nationale d’assurance maladie (CNAM)
e Santé publique France
* la Haute autorité de santé (HAS)
¢ T'Aix-Marseille School of Economics
* [I'Institut de recherche et documentation en économie de la santé (IRDES)
* la Caisse nationale de solidarité pour I'autonomie (CNSA)
* I'Institut national de la santé et de le recherche médicale (INSERM)
* le College national des généralistes enseignants

Le Président, aprés avoir entendu la commission, émet un avis d’opportunité favorable a cette
enquéte. L'opportunité est accordée pour les années de test et de collecte 2025 a 2029.
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