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LES IMPACTS DU CHGT CLIMATIQUE SUR LA SANTÉ

• Température

• Canicules, vagues de froid

• Inondations, ouragans, tempêtes

• Feux de forêts

• …

via les paramètres météorologiques

• Pollution de l’air, de l’eau, des sols

• Modification des écosystèmes

• Ressources en eau (qualité et quantité)

• Maladies vectorielles

• …

via les écosystèmes

• Contexte socio-économiques

• Déplacements de population, conflits

• Infrastructures

• …

via les déterminants sociaux de la santé

Le changement climatique modifie des risques déjà existants et 

augmente la probabilité de risques complexes et risques en cascade

Interactions complexes, dynamiques, effets différés, à distance  -> 

impacts présents et futurs quasiment impossible à mesurer dans leur 

totalité
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QUI EST VULNERABLE AU CHANGEMENT CLIMATIQUE ?

• La vulnérabilité n’est pas un concept clairement défini, ex définition Giec 2022:

- « la propension ou la prédisposition à subir des effets négatifs »

- « englobe une variété de concepts et d'éléments, y compris la sensibilité ou la 

susceptibilité aux dommages et le manque de capacité à faire face et à s'adapter »

• Cadre de réflexion à SpF:

Exposition

Susceptibilité 

individuelle

Capacité 

à faire face

Vulnérabilité

• notion dynamique

• dépend de la nature et 

l’intensité de l’exposition

• dépend de l’échelle d’analyse  

Intrinsèque à chaque personne, 

Ex âge, état de santé, médications…

Contextuelle et individuelle

Ex évènements extrêmes,

multi-exposition

habitat, activité physique…
Possibilité (matérielle, sociale)

de réduire l’exposition, d’avoir 

accès aux secours, aux soins, y 

compris  à distance de l’exposition
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OUTILS MOBILISES A SANTE PUBLIQUE FRANCE 

• Etudes épidémiologiques

- Comprendre les dynamiques des impacts

- Identifier des facteurs de risques 

- Produire des données probantes pour encourager l’action

• Explorer des méthodes pour approcher la vulnérabilité

- Décrire les expositions et le lien avec la défaveur sociale

- Tester des approches pour mesurer la vulnérabilité à la chaleur

• Développer les évaluations quantitatives d’impact sur la santé

- Mettre en évidence les bénéfices d’environnement urbain favorables à 

la santé, à la biodiversité et au climat

• Indicateurs changement climatiques et santé

- Montrer les effets du changement climatique sur la santé

- Décrire les évolutions spatiales et temporelles
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EXEMPLE CARACTERISATION DE MULTI-EXPOSITION

Chaleur

Températures 

minimales, 

maximales et 

moyennes 

journalières 
(Hough I et al, 2020)

Résolution spatiale : 

200 m (zone urbaine) 

à 1 km

Pollution de l’air

Concentrations 

moyennes 

quotidiennes en 

PM2.5 et PM10 
(Hough I et al, 2021)

Concentrations 

quotidiennes 

moyennes en NO2 et 

maximales en O3 
(Real E et al, 2022)

Résolution spatiale : 

1 km

Résolution spatiale : 

2 km à 4 km

Végétation

Moyennes été du 

NDVI
(Landsat, 

Robinson NP et al, 2017,

Hough et al, 2023)

Présence d’espaces 

verts 

(recommandations 

OMS (OMS, 2016))

Zone de végétation > 

0,5 ha à moins 

de 300 m (IGN)

Résolution spatiale : 

30 m

BD TOPO 

(2008, 2018)

Données journalières 2000-2018 pour 48 185 Iris

~ 7% des Iris, ~9 millions de personnes cumulent des expositions défavorables à la chaleur, la 

pollution de l’air et le manque de végétation

Ces Iris ont plus de risques d’être socialement défavorisés



6

EXEMPLE DE DIAGNOSTIC DE VULNERABILITE

/CHALEUR

• Données journalières de températures spatialisées 

sur l’IDF à l’Iris et la commune (2000-2020)

• Compréhension des facteurs de risques / analyses 

épidémiologiques

• Recherche de type d’Iris présentant des profils 

comparables de combinaison de ces indicateurs

• Co-construction de diagnostics avec les parties 

prenantes locales

https://h2c.aeris-data.fr/objectifs-methodologie/
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EXEMPLE DE DIAGNOSTIC DE VULNERABILITE

/CHALEUR

Dans tous les clusters, la chaleur augmente 

le risque de décès

La connaissance des profils peut permettre 

d’orienter l’action

Risque de décès par cluster

 (température moyenne journalière)

Cluster

A 26.3°C

vs 

16.6°C

A 29.4°C 

vs 

16.6°C

Vert 1.12 (1.08: 1.17) 2.86 (2.69: 3.04)

Violet 1.13 (1.07: 1.19) 2.44 (2.20: 2.71)

Jaune 1.14 (1.09: 1.19) 3.03 (2.82: 3.25)

Rouge 1.14 (1.03: 1.25) 2.36 (1.89: 2.95)

Bleu 1.23 (1.12: 1.35) 2.69 (2.18: 3.33)
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CO-CONSTRUCTION CHERCHEURS-ACTEURS

• Plateforme d’analyse multicritères développée par l’Institut Paris Région

- Nombreuses données classées par thématique (exposition, susceptibilité, vulnérabilité)

- Outil cartographique permettant de superposer plusieurs indicateurs

- Atelier chercheurs/acteurs pour partager les enjeu, expliquer les indicateurs, analyser les résultats
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H2C - CO-CONSTRUCTION CHERCHEURS-ACTEURS

• Selon les enjeu d’intérêt, les cartes peuvent être très différentes

• Enseignements des ateliers

- Nécessite une bonne compréhension des indicateurs et un temps d’appropriation de l’outil

- Besoin d’un minimum de connaissances sur le vocabulaire statistique

- Dialogues interdisciplinaires très riches

- Il n’existe pas un indicateur unique de vulnérabilité à la chaleur
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LES EQIS : UN OUTIL POUR QUANTIFIER LES 

IMPACTS

• Plusieurs déterminants environnementaux de la santé dépendent 

de l’aménagement urbain: espaces verts, mobilités actives, qualité 

de l’air, bruit, chaleur

• Agir sur ces déterminants permet d’améliorer la santé

o tout en contribuant à l’adaptation et à l’atténuation du 

changement climatique

o et en protégeant la biodiversité

• Mais les bénéfices sanitaires potentiels sont peu connus

o peut-on les estimer?

o évaluation quantitative des impacts (EQIS):  

- méthode formalisée et reconnue

- pour mettre en lumière l’influence d’un déterminant sur la 

santé

- et inciter à l’action sur ce déterminant



11

EXEMPLE DE RÉSULTATS QU’ON OBTIENT AVEC UNE 

EQIS

Baisse (%) de la mortalité sous le scénarioNDVI

Dans la Métropole Rouen Normandie atteindre dans 

tous les quartiers les niveaux de végétation 

observés dans les quartiers les plus verts de même 

densité de population 

permettrait d’éviter 300 décès ( 7 % de la mortalité)
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INDICATEURS CHANGEMENTS CLIMATIQUES
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Nombre de décès attribuables à la chaleur 
en France (hors Droms)

Pendant les vagues de chaleur En dehors des vagues de chaleur

• Développer des indicateurs sur les effets 

du changement climatique sur la santé

- Permettant de décrire des tendances 

spatio-temporelles en terme d’exposition, 

d’impact, de vulnérabilité, d’intervention

- Autant que possible à une échelle 

départementale ou infra

- 1ers indicateurs mis à disposition en 2026
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RESSOURCES SUR LE SITE DE SANTE PUBLIQUE 

FRANCE


	Diapositive 1 Mieux prendre en compte les impacts sur la santé du changement climatique
	Diapositive 2 Les IMPACTS DU CHGT CLIMATIQUE SUR LA SANTé
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8       
	Diapositive 9
	Diapositive 10 LES EQIS : un outil pour quantifier les impacts
	Diapositive 11 EXEMPLE DE Résultats qu’on obtient avec une EQIS
	Diapositive 12 INDICATEURS CHANGEMENTS CLIMATIQUES
	Diapositive 13 RESSOURCES SUR LE SITE DE SANTe PUBLIQUE FRANCE

