\

o WA
W 8o f-‘{_ v‘ OBSERVATOIRE
& o e, %
g a _':::“. - FRANCAIS DES
et
% "4 H -" .}.; DROGUES ET DES

¥rg put TOXICOMANIES

EHESP www.ofdt.fr

Demande d’avis d’'opportunité:
EnCLASS 2022

Enquéte Nationale en Colleges et en Lycées chez les Adolescents sur la Santé et les Substances

CNIS
Commission Démographie et Questions sociales

Mercredi 2 décembre 2020

Dr. Emmanuelle Godeau coordinatrice enquéte EnCLASS-HBSC,
enseignante chercheuse, EHESP, SPHERE

&

Stanislas Spilka coordinateur enquéte EnCLASS-ESPAD, Responsable de
I'unité DATA a I’OFDT, ingénieur associé au CESP Saclay
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Les enquétes en population adolescente

* Le dispositif repose sur deux grandes enquétes 11ans  12ans  13ans  14ans  15ans  16ans  17ans  18ans 75 ans

internationales
*  Health behaviour in school-aged Children : HBSC HBSC

* European School survey Project on Alcohol and other Drugs : ESPAD

et une enquéte frangaise
*  ESCAPAD

2006 premier partenariat entre 'OFDT et I'association HBSC

e 2008, premiere publication commune des résultats

e 2010, élargissement de I'échantillonnage a 'ensemble des éleves du secondaire
» 2018 projet ENCLASS (1 enquéte)

e 2022 enquéte EnCLASS

enaut « 2024 enquéte EnCLASS
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https://youtu.be/oORUSWYo052Y
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https://youtu.be/o0RUSWYo52Y

| d\pe' Organisation des passations
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Voici des phrases recueillies auprés d’adolescents, lisez chacune d’entre elles, et cochez « vrai »
si elle correspond a ce que vous vivez, ou « faux » si elle ne correspond pas.
(Cochez une seule case par ligne)

Je n’ai pas d'énergie pour I'école, pour le travail

J’ai du mal a réfléchir

Je sens que la tristesse, le cafard me débordent en ce moment

Il n"y a rien qui m'intéresse, plus rien qui m‘amuse

Ce que je fais ne sert a rien

Au fond, quand c’est comme ¢a, j’ai envie de mourir

Je ne supporte pas grand-chose

Je me sens découragé(e)

Je dors trés mal

Ol O] O O O O] O] O] O] Of ¢
Ol O] O O O O] O] O] O Of §

A l'école, au boulot, j'y arrive pas
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Principaux thémes abordés : Questionnaire HBSC

Santé et bien-étre (CM2) — 68— 5¢

Comportements de santé
Questionnaire HBSC

4e — 3e — 2de

Comportements a risques
Contextes sociaux de la santé

Alimentation et activité physique Questionnaire ouvert

Vécu scolaire Lycéens

Dans leur partie optionnelle, les questionnaires s’attachent a répondre aux demandes spécifiques des équipes
de recherche et des pouvoirs publics : Education nationale, MILDECA, DGS, Inserm,...



\ Synthese

* L'enquéte EnCLASS 2022 vise a :

» Assurer le suivi des comportements de santé et bien-étre de la population adolescente ;

» Produire des données comparables au niveau international ;

» Offrir aux chercheurs des données normalisées et régulieéres par la mise a disposition des bases ;
» Contribuer a la mise en place de politiques et d’actions de prévention ;

» Développer les méthodes d’enquéte auprés des adolescents ;
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